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KRAICHGAUMAN CROSSDUATHLON 2022 AFTER-RACE MAGAIIN

VORWORT

Liebe Sportlerinnen und Sportler,

die 14. Auflage des SPARKASSEN KRAICHGAUMAN
CROSSDUATHLON 2022 ist schon wieder Geschichtfe. Auch
In diesem Jahr war es uns wieder eine auBerordentliche
Freude Euch in Ostringen zu diesem in der Region
einmaligen Rennen begrulen zu durfen.

Mit  diesem AFIER-RACE-Magazin mochtfen wir Euch
nochmal den Kraichgauman Crossduathlon Wettkampft
vom 24. September 2022 in Erinnerung rufen und Euch for
Eure Teilnahme und Unterstutzung recht herzlich danken.
Die vielen strahlenden Gesichfer im Ziel und Euer
Kampfgeist auf der Strecke waren wieder alle MUhen
wert.

Wir hoffen Euch haf es genauso gut gefallen und wir
kbnnen Euch auch im kommenden Jahr wieder in
unserem Brettwald um Ostringen auf die Runden
schicken.

Mit sportlichen GruBen,
Euer KRAICHGAUMAN ORGA-TEAM

TSV BADEN
TRIATHLON

8 8
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DER WETTKAMPFBERICHT

Am Samstag, den
24.09.2022 war es wieder
mal  sowelt. Der 14.
Kraichgauman konnte bei
optimalen Bedingungen
durchgefUhrt werden und
lockte wieder zahlreiche
Athlefinnen und Athlefen
aus Nah und Fern nach
Ostringen.

Nach zwel Jahren fand der
Crossduathlon endlich
wieder ohne pandemie-
bedingte Einschrankungen
staff. Daher konnte man

viele lachende und
frohliche Gesichter auf und
neben der Wettkampf-
sfrecke entdecken. Das

bedeutete z.B. dass die
Wettkampfbesprechung

und die  Siegerehrung
wieder in der 1SV Halle

abgehalten werden
konnte oder dass die
UmkleiderGume und

Duschen geodffnet waren

oder aber, dass es zu
Beginn des Rennens wieder
einen Massenstart auf dem
Hartplatz gab. Den
Starfschuss gab in diesem

Jahr Seriensieger Malte
Plappert, der leider
verletzungsbedingt  nicht
teilnehmen konnte, aber
dafur seine Freundin
unfterstutzte und  jede

Gelegenheit auf der Rad-
und Laufstrecke nufzte um
sie anzufeuern.

Die Laufsfrecke  wurde
dieses Jahr etwas
modifiziert, um die

StraBensperrung zwischen
Ostringen und Rettigheim
ZU umgehen.

Durch die Erweiterung der
Tongrube, musste auch die
Radstrecke minimal ange-
passt werden. [u gufer
Lefzt wurde aquch der
/ielbereich vom Hartplatz



KRAICHGAUMAN CROSSDUATHLON 2022

nach oben neben die
ISV Halle gelegt, was sehr
guf angenommen wurde.

Insgesamt gab es von den
Teilnehmerinnen und Tell-
nehmern wieder durchweg
posifives  Feedback  zur
familiaren Veranstalfung
auf dem Waldbuckel, die
schon seif Jahren von
der Triathlon-Abteillung des
TSV Baden  Ostringen
organisiert durch-
gefuhrt wird.

und

Sieger beim Kraichgauman
Uber die Hauptdistanz (/-
25-3,5) wurde der Vor-
jahressieger Clemens Fox
vom Tri-Team Kaiserstuhl in
einer /eit von 1:41:53 vor
Tibor Gijssen vom SV05
Wurzburg, der nicht das
erste Mal auf dem Podest
beim Kraichgauman zu
finden war. Auf Platz 3
folgfe Tim Rieder von der
Post SV Tubingen, der
gleichzeitig  auch  Ton-
gruben Champion 2022

wurde. Die drei hatten sich
zwischenzeitlich sehr
packende  Auseinander-
sefzungen auf der Rad-
strecke geliefert und alle

drei waren am Ende
gerade eine Minute und
ZWEJ Sekunden QUSs-
elinander.

Bei den Damen setzte sich
Alexandra Rudl vom Team
Nonplusultra Esslingen In
einer Zeit von 2:00:11 h
durch und belegfe damift
den |.Platz vor Kathrin
Halter vom SV Nikar Heidel-
berg, die unfer anderem
auch In der Triathlon
Bundesliga startet. Plafz 3
belegte Iin diesem Jahr
Noa Marie Rieder von der
Post SV Tubingen.

In der Jugend bestdatigte
Vorjahressieger Lukas Koser
seine starke Leistung und
wurde seiner Favoritenrolle
gerecht. Er landete
mit einem Starf-Ziel-Sieg
ganz oben auf dem Podest

AFTER-RACE MAGAIZIN
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und siegte In einer Zeit von
50:29 min vor Benjamin
Merkel (51:41 min) und

Eliano Hoppe (53:33 min).

Bei den Staffeln gab es drei
Kategorien und viele
strahlende Gesichter.

Bei der Mixed Staffel setzte
sich das Team vom TV Forst
Triathlon mit Anfonia

Milowsky und Julius Heim
durch.

Bei den Damen gab es ein
sehr starkes Duo mif den
Power-Muttis Sabrina Elwert
und Angelika Markofsky,
die eine sehr respektable
/eit von 2:00:07h
gemeinsam hinlegfen. Bel
den Mdannern setzte sich

das Team Murgtal mif
Marcel Kugler und
Manuel Schdafer vor der
Staffel des MSC
Unterowisheim mit  Tibor
Pflaum und Luis Lorenz

durch.

Allen Siegern und Finishern
nochmals herzlichen
Gluckwunsch, aber auch
all den Teilnehmerinnen
und Teilnehmern, die
leider verletzungsbedingt
oder qQus unferschied-
ichen Grunden nicht Ins
Ziel kamen, gebUhrt ein
besonderes Dankeschon
for thre Teilnahme und den
damit verbundenen Einsatz
auf der Strecke und Ihre
Leidenschaft for den
Crossduathlon

Bedanken mochten wir uns
an der Stelle auch bel allen
Helfern, Sponsoren, Unter-
stufzern und Zuschauern.
Besonderer Dank gilt dem
gesamten Team des TSV
Baden Triathlon fUr die tolle
Organisation und  das
Engagement von Anfang
bis Ende.

Wir  freuen uns  jetzt
schon auf unser JubilGums-
rennen im Jahr 2023,

AFTER-RACE MAGAIZIN
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wenn der KraichgauMAN
bereits  zum 15. Mal
ausgefragen wird. Geplant
ISt aktuell der 30.
September 2023, aber wir
warten noch auf die
offizielle Genehmigung des
Verbandes. Sobald der
Termin bestatigt  wird,
erfahrt thr es Uber unsere
Social Media Kandle.

Naturlich wurden WIr
uns Uber ein groBes Starter-
feld beim JubilGumsrennen
freuen und deshalb durft ihr
gerne die Werbe-frommel
unsere kleine aber feine
Veranstaltung ruhren.

AFTER-RACE MAGAIZIN
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DIE SIEGER

TSV BADEN
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NEUE STRECKEN

Die groBfen Neuerungen gab es dieses Jahr im Bereich
der StreckenfUhrung. Erstmals ist es uns gelungen beide
Strecken, sowohl die Lauf- als auch die Radrunde, auf
eine Seite des Waldes zu legen. Dadurch konnten wir auf
die zeitweise Sperrung der KreisstraBe K3521 nach
Rettigheim verzichten.

Kleine Anderungen gab es zudem auch im Bereich der
Tongrube, da diese sich durch die westliche Erweiterung
im Wandel befindet.
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Wie waren Eure Erfahrungen mit der neuen Strecke ¢

Lasst uns gerne Eure Meinungen und Verbesserungs-
vorschlage zukommen.

Entweder per E-Mail an kKraichgauman@gmail.com oder
Uber unsere Social Media Kandle.
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SPENDENAKTION

Weltsparwoche vom 24. bis 28. Oktober 2022

Sie spenden,
wir verdoppeln.

GroBe Spenden-Sammelaktion fiir Vereine
und soziale Einrichtungen in der Region.

Allein der
sparkasse I
und on\'\ne_ges
kommen direkt

Tsv Baden Ost

Ostringen !
\ten Spende o
afrtr)‘\rg:nder Einrichtung zugu

ringen e. V-

Weil's um mehr als Geld geht
@

] Sparkasse

Kraichgau

Sie spenden,
wir verdoppeln.

Aufgrund der Corona-Pandemie mussten viele Feste und
Veranstaltungen leider abgesagt werden — daher fehlen
nahezu allen Vereinen und gemeinniitzigen Einrichtun-
gen Uberlebensnotwendige Einnahmen. Deshalb ist es fiir
uns ein besonderes Anliegen, diese gemeinsam mit Ihrer
Hilfe wieder zu unterstiitzen.

Wie in den vergangenen Jahren, fiihren wir als traditio-
nelle Weltspartagsaktion auch dieses Jahr wieder eine
groRe Spenden-Sammelaktion durch. Doch das ist
langst nicht alles: Die Sparkasse Kraichgau verdoppelt
wieder jeden von lhnen gespendeten Euro bis max.
1000 Euro pro Verein.

Unterstitzen auch Sie die
Vereine mit lhrer Spende!

So geht's:
Spenden Sie einfach wéhrend der Weltsparwoche vor Ort
in lhrer Sparkassen-Filiale oder im Internet auf der

neuen Spendenplattform www.wirwunder.de/kraichgau/
aktion/466

Dort stellen sich alle beteiligten Vereine,
Kindergdrten und gemeinniitzige Initia-
tiven in Text und Bild vor und beschrei-

ben, woflr sie lhre Spende so dringend
e kraichgau/aktion/
bendtigen. 466

®
5 Sparkasse

Kraichgau

AFTER-RACE MAGAIZIN

werbeagentur-planB.de
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AFTER-RACE MAGAIZIN

PRESSEBERICHTE

Nachfolgend der Vorbericht der Badischen Neuesten
Nachrichten (BNN), vom Freitag, 23.September 2022.

Es geht wieder in die Tongrube

Lukas Koser will beim Kraichgauman Cross-Duathlon wieder angreifen

Von unserem Mitarbeiter
Florian Pfeiffer

Ostringen. , Es ist definitiv ein spaBiges
Format®, freut sich Vorjahressieger Lu-
kas Koser schon jetzt auf sein anstehen-
des Heimspiel am kommenden Samstag
beim ,Kraichgauman 2022“ in Ostrin-
gen. Und der Zeuterner Lokalmatador
muss es wissen: Im vergangenen Jahr be-
endete der 17-Jahrige, der fiir das Team
Nikar Heidelberg in der Triathlon-Bun-
desliga startet, die Sprintdistanz uiber 3,5
Kilometer Laufen / 8 Kilometer Rad / 3,5
Kilometer Laufen auf dem ersten Platz.

Besonders findet Koser, der den Tag
komplett ohne Druck und mit viel Spal3
angehen will, das spezielle Format des
Events. Der Cross-Duathlon, der mittler-
weile vielen Ausdauersportlern in der

Es macht Spaf3, nicht
immer auf der schnellen
Stralle zu fahren.

Lukas Koser
Duathlet

Region ein Begriff ist, ist eine beliebte
Variante der Sportart Duathlon, bei der
das Radfahren zwischen zwei Laufen
stattfindet. Beim Cross finden die Rennen
allerdings nicht auf asphaltierten Stra-
Ben, sondern auf unbefestigten Feld- und
Waldwegen statt, anstelle von Straflen-
rennradern kommen geliandetaugliche
Mountainbikes zum Einsatz. Im Ver-
gleich zum Triathlon fallt zudem das
Schwimmen weg, die haufigste Eintritts-
hiirde fiir viele Einsteiger.

Der Cross-Charakter macht das Event
auch fur erfahrene Athleten attraktiv:
»Die Strecke ist vor allem auf den Trails
sehr technisch, es macht auch Spaf}, nicht
immer nur auf der schnellen Strafie zu

fahren®, bestitigt Lukas Koser, der auch
das vor allem in der Spitze starke Star-
terfeld auf der Hauptdistanz lobt. Fir
den Zeuterner ist das Lokalevent auf-
grund der eher spiten Jahreszeit das
letzte Rennen 2022 und damit der Wett-
kampfabschluss in diesem Jahr. ,Ich
freue mich einfach auf viele bekannte
Gesichter”.

Das Highlight des Kraichgaumans ist
fur viele Teilnehmer alljahrlich die
»Wienerberger Tongrube®, die es mit
dem Rad zu durchqueren gilt. ,, Auch die-
ses Jahr sind fir die Athleten wieder
Neuerungen und Anpassungen auf der
Rad- und Laufstrecke geplant®, wirbt
Stephan Sieger vom TSV Baden Triath-
lon. Der Kraichgauman hat eine lange
Tradition, schon 2009 startete der erste
»~Eichelbergman* unter der Planung von

Stark in jedem Geldnde: Vorjahressieger

Lukas Koser Foto: P. Steinmann-Pllcker

Hauptorganisator Christian Huth. Ange-
boten wird neben der Hauptdistanz mit 7
Kilometer Laufen / 25 Kilometer Rad /
3,5 Kilometer Laufen auch die kiirzere
Sprint- und Jugenddistanz sowie eine
Staffel. Die schnellste Durchquerung der
Tongrube wird zusatzlich mit der Wer-
tung ,, Tongruben Champion“ geehrt.
Nach zwei Jahren Einschrankungen
aufgrund der Corona-Pandemie wird am
Samstag der erste Kraichgauman ohne
pandemiebedingte  Sonderregelungen
stattfinden. Fur Kurzentschlossene be-
steht am Veranstaltungstag vor Ort noch
die Moglichkeit, sich spontan anzumel-
den. Verzichtet wird dieses Jahr auf ein
Finisher-Geschenk. Die Organisatoren
spenden stattdessen an eine lokale Orga-
nisation, die sich um Gefliichtete aus der
Ukraine in der Region kiimmert.

Duathlon

Organisation: Triathlonabteilung des
TSV Baden Ostringen e.V.

Ansprechpartner: Christian Huth,
Stephan Sieger.

Datum: 24. September (14 Uhr).
Ort: WaldstraBe 10, Ostringen

Vorjahressieger: Clemens Fox
(Hauptdistanz, SV Manderscheid),
Lukas Koser (Sprint- und Jugend-
distanz, Kraichgau Triathlon e.V.)

Wertungen im Uberblick: Cross-
duathlon (Run|Bike|Run 7|25|3,5 km),
Sprint und Jugend (Run|Bike|Run
3,5/8/3,5 km), Staffel (Run|Bike|Run
7125/3,5 km).

Streckeninfos:
www.kraichgauman.de/
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AFTER-RACE MAGAIZIN

PRESSEBERICHTE

Nachfolgend der Pressebericht der Badischen Neuesfen
Nachrichten (BNN), vom Montag, 26.September 2022.

Starke Leistungen auf und neben der Strecke

Vorjahressieger dominieren beim Kraichgauman Crossduathlon / Athleten aus Forst fallen auf

Von unserem Mitarbeiter
Florian Pfeiffer

Ostringen. Viele lachende Gesichter,
verdreckte Bikes, eine groBle Portion
Sportsgeist und starke Leistungen auf
der neuen Wettkampfstrecke: der
Kraichgaumann Crossduathlon 2022
hatte viele Facetten. Nach zwei Jahren
fand am Samstag der erste Kraichgau-
man ohne pandemiebedingte Sonderre-
gelungen statt. Entsprechend ausgelas-
sen war die Stimmung vor der Ostringer
TSV-Halle und auf und neben der neuen
Lauf- und Radstrecke.

Viele helfende Hande des TSV Baden
Triathlon unter der Leitung von Christi-
an Huth sorgten dafur, dass es bis auf ein
paar Stiirze eine rundum gelungene Ver-
anstaltung wurde. Auf der Hauptdistanz
mit sieben Kilometern Laufen, 25 Kilo-
meter Rad und 3,5 Kilometer Laufen
griBte ein altbekanntes Gesicht vom
Treppchen: Vorjahressieger Clemens Fox
vom Tri Team Kaiserstuhl setzte sich in
einem vor allem auf der Radstrecke pa-
ckenden Duell in 01:41:53 Stunden mit
knapp einer Minute Vorsprung zum
zweitplatzierten Tibor Gijssen vom SV
05 Wiirzburg durch. Bei den Damen war
der Sieg Alexandra Rudl vom Team Non-
plusultra Esslingen vorbehalten. Auch in
der Jugend- und Sprintdistanz {iber 3,5
Kilometer Laufen, acht Kilometer Rad
und 3,5 Kilometer Laufen gab sich der
Favorit keine BloBe: Vorjahressieger Lu-
kas Koser aus Zeutern (Team Nikar Hei-
delberg), der sich bereits im Vorfeld sehr
auf seinen personlichen Abschluss der
Wettkampfsaison gefreut hatte, landete

Gewinner nach einem packenden Duell: Vorjahressieger Clemens Fox triumphierte er-

neut beim Crossduathlon auf neuer Strecke.

mit einer Zeit von 00:50:29 Stunden wie-
der auf dem Spitzenplatz. ,Es hat wieder
Spall gemacht” fasste Koser den Tag
nach dem Rennen zusammen.

Der Zweitplatzierte Benjamin Merkel
zeigte trotz Lauf ,aus der kalten Hose"
und recht spontaner Anmeldung mit nur
1:12 Minuten Ruckstand auf Koser eben-
falls eine starke Leistung in einem knap-
pen Rennen. In der Sprintwertung Ju-
gend weiblich siegte Lea Straub vom TV
Bretten. Auf der neuen Streckenfithrung

Fotos: Simone Kochanek

durch den Ostringer Brettwald und die
Wienerberger Tongrube war es vor allem
der TV Forst, dessen Athleten starke
Leistungen an den Tag legten. Der je-
weils erste Platz in der Staffel Mixed (Ju-
lius Heim, Antonia Milowsky) und der
Staffel Frauen (,,Power-Muttis*: Sabrina
Elwert, Angelika Markofsky) ging an die
Athleten des Triathlonvereins.
Bemerkenswert war die Unterstiitzung
der Zuschauer am Streckendrand: egal
ob verbogener Lenker oder gerissene

Auf dem Spitzenplatz: Lukas Koser siegte
in der Jugend- und Sprintdistanz.

Kette, an diesem Tag half man sich, wo es
nur ging. Allein die geschickten Hande
und der mitgefiihrte ,Werkzeugkasten®
eines fleiBigen Zuschauers nahe der stei-
len Abfahrt in der Tongrube behoben
zwei technische Defekte und ermoglich-
ten den Athleten eine sichere Weiter-
fahrt. Tim Rieder vom Post SV Tlibingen
kronte sich mit der schnellsten Zeit im
technisch anspruchsvollen Radsegment
Nahe Rettigheim zum Tongruben-
Champion* 2022.

Vielen Dank an dieser Stelle an unseren Vereinskollegen
Florian Pteiffer fUr die follen Berichte!
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SPONSOREN

Wer sagt, dass bei Ihnen
auch morgen noch alles
rund lauft?

Berufsunfahigkeit frihzeitig absichern - mit der ERGO BU
zu besonders attraktiven Konditionen fiir Auszubildende
und Studenten.

Geschaftsstelle

Jochen Fehr
’ » L

Ahornstr. 8

76703 Kraichtal

Tel 07250 9291-650
j.fehr@ergo.de
www.j-fehr.ergo.de

&
a:A

ERGO

Jochen Fehr

Geschaftsstelle der
ERGO Beratung und Vertrieb AG

Ahornstr. 8, 76703 Kraichtal
Tel 07250 9291-650, Mobil 0163 3598 114
|.fehr@ergo.de
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ERGEBNISSE

P.L. m/w AK Nr Teilnehmer Team / Verein Jahrg. Altersklasse Lauf 1 WZ1 Bike WZ2 lauf2  Zeit

1 1 1 m Fox, Tri Team 1998  AK20 m 00-24:48 00-01-16 01:01-:39 00:00:30 001339 01-41-53 [_E']
Clemens Kaiserstuhl
2 2 1 [EE) Gissen, SV05 1986 AK30m 00:2507 00:00:38 01:0233 00:00:29 001339 01:4228 [
Tibor Wuerzburg
3 3 2 [[E] nrieder,Tim PostSV 2002 AK20m 00-25:51 00-00-:37 01:01:00 00:00:33 00-1453 01:42-55 (_E,]
Tubingen
4 4 2 [[II Hage, TSV 1985 AK30m 00:27:18 00:00:35 O01:06:18 00:00:45 001443 014940 [5
Sebastian faisenhausen
5 5 1 Weber, TV Forst 1981 AK40m 00:28:00 000024 01:06:42 00:00:28 001500 015036 [
Tobias Triathlon
6 6 3 Brucker, Roadrunners 1996 AK20m 00:25:49 000043 01:09:33 00:00:34 001401 015041 (5
Patrick Sidbaden
T 1 1 Schwarz, TV Forst 1970  AK50m 00:28:29 00:00:35 01:05:55 00:00:33 00:15:28 015101 5
Rolf Triathlon
8 8 4 m Himmer,  SGElmann 1995 AK20m 00-27-58 00-00-38 01:06:31 00:00:34 00-15:28 01-51-11 [_5,]
Nils mainathlon
9 g9 2 @ Mencin, CSV Team 1970  AK50m 00:29-09 00:00:39 01:0514 00:00:41 001615 015201 5
Alexander Ktreme
0 10 2 m Klotz, Nonplusulira 1982 AK40m 00:28:43 00:00:38 01:07:08 00:00:36 001531 015237 (5
Benjamin Esslingen
11 11 3 m Ziegler, Bike Aid 1969 AKS50m 00-30:01 00-01-01 01:04:35 000055 00-16:36 01:53-10 (_E,]
Matthias
12 12 3 @ Dreilich, SV Hellas 1986 AK30m 00:27:38 00:00-48 01:08:32 00:00:44 001543 015328 (5
Michael Bruhl
13 13 3 Bierwerth, LG Wiirzburg 1979 AK40m 00:27:59 00:00:46 01:1048 00:00:44 001527 015546 [
Jochen / SRAM
Factory Team
14 14 4 EE] Jiirgen TV Forst- 1981 AK40m 00:29:31 000026 01:10:08 00:00:24 001635 015706 (5
Schmidt, Triathlon
Jiirgen
15 15 1 [EZ3 Pohl, 2004  Junm 00:27:51 00:00:27 01:14:16 00:00:28 001517 01:58:20 (5
Marian
16 16 4 m Marx, Jorg  Nonplusultra 1967 AK50m 00-32:30 00-00:30 01-08:37 000031 001729 01-59-39 [_E']
Esslingen
17 1 1 KE3 Rud, Nonplusulira 1982 AK40w 00:29:58 00:00:45 01:11:48 00:00:47 001652 02:00:11 [5
Alexandra Esslingen
18 17 4 [[I3) Tober,Felix Soprema 1989 AK30m 00:2913 000047 01:13:33 000045 001608 020028 (55
Team TSV
Mannheim
19 18 5 m Handorf, 1988 AK30m 00:33:29 000048 01:0847 000047 001739 020131 5
Radek
20 19 5 m GraRl, SV Nikar 1999  AK20m 00-31:37 000059 01:12:01 00-00:58 00-16:09 02-01-45 (_E,]
Lukas Heidelberg
TSV BADEN
TRIATHLON
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ERGEBNISSE

21 20 5 Piston, Kraichgau 1975  AK40m 00-31:30 00-01-:05 01:10:36 00:01-01 001820 02-02-35 [’_E']
Thomas Triathlon
22 2 1 Halter, SV Nikar 1997  AK20w 00:29:33 00:00:34 01:15:36 00:0025 00:16:35 020244 [
Kathrin Heidelberg -
xtrasports
23 21 1 E Becker, Nonplusultra 1962  AK60 m 00:32:28 00-00:46 01:11:57 00:01:45 001819 020516 5
Siggl Esslingen
24 22 5 [EJ niffel Team Dietrich 1969  AK50 m 00:33:33 00:00:25 01:12:38 00:00:29 00:18:52 02:05:58 (5
Oliver
25 23 6 [ZZ} pars, Triathlon 1974  AK40m 00-29:19 00-01-02 01:16:55 00:01-01 00-17-52 02-06:11 (:E,]
calogero Oftersheim-
Schwetzingen
26 24 7 [IE) Hochstein, Vitalhaus- 1976  AK40m 00:30:00 00:00-49 01:17-54 00:00:49 00:17-06 02-06:41 [;5,]
Dirk Team
27 25 8 m Haberkorn,  Kraichgau 1976  AK40m 00:32:43 00:00:39 01:15:02 00:00:33 001823 020728 (5
Andreas Triathlon e.v
28 26 9 [ Piepkom, 1980 AK40m 00:30:21 00-00:52 01:19:15 00:00:53 00:16:13 02:07:36 5
Thomas
29 27 6 [EIJ Meyer, SAP SE 1990  AK30m 00:34:59 00-00:33 01:1228 00:00:33 001920 02:08:00 5
Philipp
30 3 1 m Rieder, Noa Post SV 2004 Junw 00:31:42 00-00:57 01:15:19 00:00:53 001922 02:08:14 5
Marie Tubingen
31 4 2 m Piepkorn, 1982 AK40w 00-29:35 00:00:32 01:22:36 00:00:27 00:15:24 02-:08:36 l__=,]
Corinna
32 5 2 [[IE) Artemiev,  TSGEppstein 1996 AK20w 00:31:13  00:00:50 01:16:56 00:01:00 00:19:26 020926 [5
Lisa
33 28 7 m Degel, 1989  AK30m 00:34:49 00-00:50 01:1349 00:0046 001952 021007 5
Christoph
34 29 6 m Hickl, 1993  AK20m 00-33:35 00-00-50 01:13:39 00-01-00 00-21-42 02-10-46 (_E,]
André
35 30 8 [LIE] Dreher, Kraichgau 1987 AK30m 00:31:31 0001:03 01:19:25 00-0056 00:1851 021147 [5
William Triathlon e V.
36 31 9 [ Lange, 1990 AK30m 00:3354 00:01:00 01:17:05 00:01:00 001912 021211 (5
Milan
31 6 3 [E Hagenbuch, Tri-Team 2000 AK20w 00:31:32 00:01:15 01:20:18 00:01:09 00:18:40 021256 (5
Sophia Heuchelberg
38 32 2 [[ED saz Tri Dream 1960 AK60m 00-35:52 00-:00-40 01:26:52 00:00:52 00-08:54 02:13-10 [;5,]
Wolfram Keuch am
Berg
39 33 6 m Scholl, TuSHaardt 1971 AK50m 00-32:26 00-01-01 01:20:22 00:00:51 00-20:10 02-14:51 LE,]
Matthias
40 34 7 Brenner, DZ BANK 1968 AK50m 00:36:34 00-00-00 00:00:00 00:00:00 01:3%:43 02:16:18 5
Andreas TUNnNers
TSV BADEN
TRIATHLON
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ERGEBNISSE

21 35 7 m Schopplein, SGERmann 1995 AK20m 00:35:49 00-00:38 01:1856 00:00:40 002044 021649 (55
Johannes mainathlon

42 36 8 [JEIE) Hanisch, 2001 AK20m 00:31:28 00:00:58 01:2223 00:00:50 00:2230 021811 [
Armnd

43 31 10 [E) Juelg, MTB-Club 1984  AK30m 00-35:54 00-00-47 00-00-:37 011935 0022-44 02-19-38 [;E']
Christian Karlsruhe

44 T 3 m Kohler, RSG 1981 AK40w 00:36:00 00:00:46 01:23:30 00:00:49 00:20:30 0221371 5
Claudi Boblingen

Triathlon
45 38 8 m Abt, Albin LG Steinlach- 1964  AK50 m 00:35:59 00-00:36 01:20:43 00:00:39 002448 022248 [55
Zollern

46 39 1 Zippel, 98% 1986  AK30m 00:35:44 00:01:01 01:22:38 00:00:58 00:25:22 022545 (55
Martin

AT 40 9 E Altrieth, 1993  AK20m 00:31:59 00-01-44 01:3217 000049 00-20:10 02-27-01 [_E,]
Micolas

48 8 1 m Riemer, Heartbeat 1990 AK30w 00-3757 00-0029 01:28:33 00:00:39 002057 02:28:37 [5
Thea Murakami

49 41 10 Schopplein, SGERmann 1995 AK20m 00:35:38 00:01:01 00:00:34 012947 00:2505 023206 (5
Philipp mainathlon

50 42 10 [CIC) DiNovi, Laufburger 1978  AK40m 00:34:58 00:00:51 00:00:49 012806 00:27:30 023216 [
Rolf

51 43 1 [ Graf,Malte Laufburger 1978  AK40m 00:35:48 00:00:45 00:01:45 013311 002525 023655 (5

52 44 12 m Schmidt, SGEltmann 1991 AK30m 00:33:32 00:00:40 01:4254 00:01:00 002019 023827 [
Tobias mainathlon

TSV BADEN
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ERGEBNISSE

Pl. m/w AK Nr

g

Teilnehmer

Koser,
Lukas

Merkel,
Benjamin

Hoppe,
Eliano

Haberkorn,
Silas

Winkler,
Marco

Straub, Lea

Fragapane,
Francesca

Mengesdorf,
Holger

Webelhorst,
Catrin

Team /

Verein

Team Nikar
Heidelberg

Tri-Team
Heuchelberg

Kraichgau
Triathlon e.v

TV Bretten
Triathlon

TSG
Wiesloch

TSG
Wiesloch

Jahrg.

2005

1990

2006

2006

1990

2003

1982

1972

1981

Altersklasse Nat Lauf 1
M GER 00:12:51
M GER 00:14:03
M GER 00:13:53
M GER 00:16:03
M GER 00:17:13
F GER 00:17-:08
F GER 00:20:00
M GER 00:20:04
F GER 00:20:06
TSV BADEN
TRIATHLON
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WZ1

00:00:23

00:00:48

00:00:29

00:00:41

00:00:35

00:00:43

00:00:34

00:00:30

00:00:40

Bike

00:22:13

00:21:10

00:23:52

00:27:09

00:26:35

00:29:08

00:32:09

00:31:32

00:31:18

AFTER-RACE MAGAIZIN

WZ12

00:00:18

00:00:39

00:00:30

00:00:46

00:00:32

00:00:50

00:00:28

00:00:29

00:00:30

Lauf 2

00:14:43

00:15:39

00:15:07

00:18:19

00:18:26

00:18:32

00:21:18

00:22:26

00:22:26

Zeit

00:50-29

00:51:41

00:53:53

01:02:39

01:03:-23

01:06:23

01:14:30

01:15:02

01:15:02

o) S L) L) L0 L) L) L
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ERGEBNISSE

St Kat. Nr Teilnehmer Zent

1 I} Team Murgtal 01:45:41 )
Kugler, Marcel 00-27-32
Schafer, Manuel 01:03:32
Kugler, Marcel 00:14:37

2 2 m MSC Unterowisheim 01:54:00 =
Pilaum, Tibor 00-32-18
Lorenz, Luis 00-00-00
Pflaum, Tibor 01:21:42

3 3 SEW EURODRIVE 01:54:32 =
Schiffmann, Sebastian 00:31-42
Nissel Manuel 01:06:38
Schiffmann, Sebastian 00:-16:11

4 4 m Vitalhaus-Team 01:58:26 =3
Bau, Tino 00:31:04
Spreker, Alfred 00:00:00
Bau, Tino 01:27-21

g F B  Laktat Express 01:59:12 =
Fohl, David 00:31:25
Kostel, Niklas 01:11:20
Fohi, David 00:16:25

6 1 m TV Forst Triathlon 01:59:45 =3
Milowsky, Antonia 00:27-57
Heim, Julius 01:16:52
Milowsky, Antonia 00:14:55

[ L] Power-Muttis 02:00:07 =
Elwert, Sabrina 00:-31:23
Markofsky, Angelika 01:1224
Elwert, Sabrina 00:-16:19

8 2 m Fruhaufsteher 02:03:29 =3
Huber, Julian 00:31:28
Miller, Maya 00-:00:00
Huber, Julian a1:32:071

9 3 m Deutsch-Slowakische Delegation 02:10:25 =3
Mastrakova, Eliska 00-37-33
limberger, Fabian 01:13:12
Mastrakova, Eliska 00:-19-39

TSV BADEN
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ERGEBNISSE

10 4 m Team Heeger die Schrecklichen 02:11:12 =
Heeger, Katharina 00:33:03
Heeger, Klaus 01:20:04
Heeger, Katharina 00:18:05

m 5 K mem 02:11:43 =
Schindler, Melanie 01:52-54
Schindler, Marco 00-00-00
Schindler, Melanie 00:18:49

12 6 B0 Team3 02:12:56 =
Prigl, Thilo 00:39.02
Klein, Nico 01:13:08
Prigl, Thilo 00:20:46

13 6 BELE]  Team Anton 02:13:37 =
Neblung, Katharina 00-35:23
hepdifaelntix.com/sts/10050/2214 01:19:33
Neblung, Katharina 00-18-40

14 7 BEE] Bayolla 02:15:32 S
Golla, Bettina 00-39-24
Bayer, Martin 00-:00:00
Golla, Bettina 01:36:07

15 8 m Die flotten Socken 02:15:33 =3
Strzysch, Stefanie 00-:33-59
Strzysch, Denis 01:23:35
Strzysch, Stefanie 00:-17-58

16 9 L) Roadrunners 02:28:02 S
Duman, Juliane 00-41:36
Striegel, Jurgen 01:23:15
Duman, Juliane 00:23:-10

1w 7 LINl  Alte Gartner 02:35:07 =
Bartsch, Jens 00-39:-28
Michenfelder, Steffen 01:35:33

TSV BADEN
TRIATHLON
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UNSERE SPONSOREN

. !
ESSQI'IPT&IS Wienerberger

Haustechnik

IndustriepariR

Setrimgen OLZINGERDESIGN
é Spark /Auto
Kraichaay OSTRINGER

ERGO

Jochen Fehr

Ceschaftsstelle der
ERCO Beratung und Vertrieb AC

‘” Vutzfahrzeug-

~ Rothermel
n, kGichen o I
[-] friedrich

Am Mantel1 76646 Bruchsal

Tel.: 07251 - 710 60 info@friedrich-bruchsal.de

Ergotherapiepraxis STEUERBERATUNG
TSV BADEN |I‘~\"WI‘IEE:‘I !1:::,
TRIATHLON
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VIELEN DANK!

Der 1SV Baden Triathlon bedankt sich von ganzem
Herzen bei allen Helferinnen und Helfern sowie ihren
Familien, den Sponsoren, der Verwaltung der Stadf
Ostringen und dem Bauhof sowie dem Deutschen
Roten Kreuz fOr die groBartige UnferstUtzung, ohne
die der Sparkasse Kraichgauman 2022 nicht moglich

gewesen ware.
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IMPRESSUM

Verantwortlich:

TSV Baden Ostringen e.V. — Abt. Triathlon
WaldstraBe 10

76684 Ostringen

kraichgauman@gmail.com
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